
Sportliche und berufliche Karriereplanung / Jahresplan - Duale Laufbahnplanung 200___ 

______________________________________________________ _______________________________________________

Verband  Kader / Dipziplin

______________________________________________________ ________________________________________________

Athlet: Name / Vorname  Geburtsdatum Telefon 

______________________________________________________ ______________________________________________________________________________________

Email  aktuelles Gespräch beim LBB

______________________________________________________ __________________________ __________________________________________________________

Trainer: Name / Vorname  Telefon Email

Jahr Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember

Hauptwettkämpfe

Zielsetzungen

Ergebnis

Jahr Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember

Schule

Berufsausbildung

freiw. soz. Jahr / ZV

Bundeswehr / BP / 

Zoll

Studium

Berufstätigkeit

Sonstiges
U- Semester, Praktika ,  Ferien

__________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________

Bemerkungen  Abstimmungsbedarf Termine

__________________________________________________ ______________________________________________________________________________________

Schulabschluss: Bezeichnung / Jahr  Ausbildungs- / Studienabschluss: Bezeichnung / Jahr 

___________________________________________________________________________________________________________________________ ___________________

Unterschrift: Bundesfachverband Unterschrift: Sportler Unterschrift: Heimtrainer Unterschrift: OSP / LBB Unterschrift: DSH DSH Zeichen
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